(/% Hetkoznapok
‘.M lelkigyakorlata

Mi ez? Lelkigyakorlat a hétkdznapokban a nagybdjt idején
Szent Ignac szellemiségében.

Mikor? 2026. februar 23. és aprilis 12. kozott.

Hogyan? Napi rendszeres ima, elmélkedés, esti visszatekintes,
lelkiismeret-vizsgalat, heti talalkozd és megosztas a csoporttal.
Kinek? Mindenkinek érdemes csatlakozni, aki el tud
kotelezddni a fentiek mellett erre a 6 + 1 hétre.

LELKIGYAKORLAT INDITO DELUTAN:
Februar 22.,17:00 a plébanian
LEZARO ALKALOM:

Aprilis 19., 17:00 a plébanian

LELKIGYAKORLAT KEZDETE (OTTHON):
Februar 23.

CSOPORTVEZETOK:

Sisak Andrea (szerda délel6tt) sisakandrasne@gmail.com

Matyassy Tundi (csUtortok este) matyassyt@gmail.com

Pacz Orsi (vasarnap este) paczorsolya@gmail.com |

Jelentkezés: \f %,
Februar 18., 23:59-ig a QR k&d i
beolvasasaval az drlapon vagy a
csoportvezetdoknel.
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