Imadsvény

Ez az imadsvény arra hiv, hogy allomasa-
itimadkoz¢6 lélekkel végigjarva talalkoz-
hassunk Isten nekiink sz6l6 tizenetével
és megnyiljunk a Lélek munkajara.

Az 6svény nyolc allomasbdl 4ll (0-7.):
minden allomds egy-egy feladatot és hoz-
za kapcsolodo imat tartalmaz. Az alabbi
leirasban az egyes allomasokhoz sziik-
séges elokésziilet, valamint a feladat- és
imalapok szovege is megtalalhato.

IRAVEIAIEHA Az alabbi szoveget nyom-
tassuk egy papirra. Az igét cserélhetjiik
a felekezetiink szerinti forditasra.

Feladat- és imalap sz6vege:

Szeretettel kdszontiink ezen az imadsvé-
nyen, amely arra hiv, hogy az alloma-
sokat végigjarva Ezsaids proféta szavai
nyoman megnyiljunk a Lélek munkajara.

»Mellet verve gyaszoljatok a gyonyori
mez0ket, a termd sz616tékét, népem ter-
mé6£oldjét, melyet folver a tovis és a gaz,
és a vigadoz6 varos sok vidam hazat!
Mert iires lesz a palota, elnémul a varos
zaja. A varhegy és a bastya 6rokre allatok
bavdhelye lesz, zebrak vihdncolnak ott,
és nyajak legelésznek. Végiil kidrad rank
a lélek a magasbol. Akkor majd a pusz-
ta kertté valik, a kert pedig erdének lat-
szik.A pusztaban is jog lakik, a kertben
igazsag honol. Az igazsag békét teremt,
és az igazsag a nyugalmat és a bizton-
sagot szolgalja 6rokké. Békés hajlékban

lakik majd a népem, biztonsagos lakohe-
lyeken, gondtalan nyugalomban. De jég-
esd hull, és ledél az erdd, a varos pedig
elsiillyed a mélyben. Boldogok vagytok,
akik mindentitt viz mellett vethettek,
és szabadjara engedhetitek az okrot és
a szamarat..” (Ezs 32,12-20) [RUF]

1. allomas: Gyasz
IANIAMEH Tegyiink egy asztalra egy

fesziiletet / keresztet, és takarjuk le egy
kb. 40x40 cm-es fekete szind textilidval,
kendével vagy terit6vel.

Feladat- és imalap sz6vege:

Valamit eltakar az asztalon levé fekete
kendé. Ez a kend? jeleniti meg mindazt,
amitdl el kellene bicsuznod, amit végleg
magad mogott kellene hagynod: legyen
sz6 elkényelmesedett gondolkodasmod-
rdl, mely inkabb elvalaszt, mint dsszekot;
elutasitasrol, mellyel csak rombolsz; ér-
zéketlen szokasokrdl; indokolatlan bi-
zalmatlansdgrol. Vedd le ezt a kendét,
nézd meg mit talalsz alatta...

Isten, Te, aki a mennyekben: koztiink és
mindenhol vagy! Kériink, ajindékozz
meg minden értelmet meghalado bé-
kességeddel, hogy biineinket keresve és
megvallva, szivbél elgydszolhassuk neked
nem tetszd gondolatainkat és tetteinket.
Amen. (Béres Tamds)

Miel6tt tovabbmész, kérlek, tedd vissza
a kendét, hogy a kovetkez6 ember is le
tudja venni, le tudja tenni...
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2. allomas: Elhagyatottsag
A EVAMEH Tegyiink ki egy lecsatol-

hat6 pantu valltaskat / oldaltaskat ugy,
hogy a vallpantot csak az egyik oldalon
csatoljuk fel, a méasikon pedig nem.

Feladat- és imalap szovege:

Ezt a taskat senki nem tudna most a val-
lara venni. Eredetileg nagyon szép lehe-
tett, és nem kellett allandéan kézben
tartani, de elég annyi, hogy a pant nem
kapcsolodik egészen a taskdhoz - és az
ebben a formajaban maris nem alkalmas
arra, hogy hordhaté legyen. A taska ta-
lan rendben van, kézben még lehetne is
cipelni, de akkor mast nem lehet kézbe
venni. Idénként hajlamosabbak vagyunk
félretenni a taskat és masikat valasztani,
pedig elég lenne a kapcsolodasra figyelni.

Istentink, Teremtd Atydnk, Te adtad ne-
kiink életiinket és mindeniinket. Es Te
adtad nekiink annak tudatdt is, hogy
valamikor, valahol, egyszer minden ke-
rek, szép, jo és dldott volt a Veled valé
kozosségben. Amikor most ezerfel6l le-
selkedik rank az a veszély, melyet a sajdt
kornyezetpusztité vétkeink okoztak, akkor
Te adj nekiink erét, Te adj nekiink hitet,
hogy legyen benniink aldzat és bdtorsig
Hozzdd kidltani és Lelkedért kényorogni.
Erésitsd meg kozosségeinket, hogy egymds
szdmdra megadhassuk mindazt, amit
feladatul rank biztdl. Jézus Krisztusért.
Amen. (Koltai Zsuzsa)

Ha becsatoltad a vallpantot, kérlek, kap-
csold ki, miel6tt tovabbhaladsz, hogy
a kovetkezd ember is meggondolhassa

a helyreallitas lehetdségét az Gsszekap-
csoldssal ...

3. allomas: A Lélek kiaradasa
I EVANEH Tegyiink ki egy elemmel

miikodoé lampat, de az elem ne legyen
alampaban, hanem egy kicsi dobozban
mellette.

Feladat- és imalap szovege:

El6tted fekszik egy lampa, de nem tud
vilagitani, amig nincs hozza energidja.
[gy mikoédiink mi is: magunktél nem
vagyunk képesek vildgitani, csak ha be-
tolt minket Isten Lelke, ha feltoltédiink.
Kérlek, nyisd ki a kis dobozt, és tedd
a lampaba az elemet. K6zben fontold
meg: az elem feltoltottségén mulik, hogy
alampa mtikodik-e majd vagy sem, mert
ez emberi taldlmdany. Isten Lelke viszont
sosem meriil le. Kapcsold be alampat, és
id6zz egy kicsit a fényénél...

Mennyei Kirdly, Vigasztalo, Igazsdgnak
Lelke, aki mindeniitt jelen vagy és minde-
neket betoltesz, minden javak kincsestdra
mibenniink, és tisztits meg minket min-
den szennyfolttol, és iidvozitsd, Josdgos,
a mi lelkiinket. (Mennyei Kirdly - Szent-
lélekhez sz616 fohdsz)

Kérlek, miel6tt tovabbmész, vedd ki az
elemet a lampabdl, hogy a kovetkezd
ember is végiggondolhassa, ki/mi kész-
tetheti indulasra. ..

4. allomas: Igazsag

INIANEEN Készitstink el egy két-
kart mérleget. (Ha nem all rendelkezésre



kétkart mérleg, akkor készithetiink sajat
magunk is, példaul, ha egy vallfat fela-
kasztunk és a két végére helyeziink egy-
egy szatyrot.) A mérleg/vallfa vizszintes
részére ragasszunk feliratot: békesség.
Mindkét oldalra/szatyorba tegyiink ko-
veket, a kovetkez felirattal: igazsag.

Feladat- és imalap szovege:

Ahdny ember, annyi nézet — ahdny né-
z6pont, annyi igazsag. Kérlek, nézd meg
mit talalsz a mérleg egyik oldalan. Vegyél
a kezedbe egy kovet, és gondolj egy-egy
igazsagtalannak vélt helyzetre. Majd
a mérleg masik oldalan lev$ kovekbdl is
vegyél egyet, és probald végiggondolniaz
el6bbi helyzetet egy masik szemszogbdl
nézve. Valoszintileg akkor keriilsz kozel
az igazsaghoz, ha a két oldalt a békesség
egyenliti ki.

Isteniink, kériink, tégy benniinket nyitottd
és elfogadovd, hogy képesek legyiink jol
élni ajdndékaiddal. Add, hogy a ne az
uralkodé, hanem a szolgdlé igazsdg lel-
kiilete jarjon dt benniinket akkor is, ami-
kor 1igy érezziik, a pusztaban jarunk, és
add, hogy Veled és igazsdgod dltal egyszer
a teremtett vildg dsszes lakdjdval egyiitt
megérkezhessiink a béke kiterjedt virdgza-
sdba, a nyugalom és a biztonsdg ,erdének
latsz6” kertjébe. Amen. (Sziics Kinga)

5. allomas: Béke, nyugalom
Az innen'letolthets sablon

alapjan nyomtassuk ki és vagjuk dara-
bokra a galambot dbrazol6 puzzle-t. Te-
gylik ki egy asztalra a felvagott részeket.
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Feladat- és imalap szovege:

Mire is van sziikségiink a békességhez?

Kérlek, hogy a rendezetlen puzzle-dara-
bokat tedd a helyiikre ugy, hogy egy ép
és rendezett képet kapj a végén!

Ha keresed a valaszt a kérdésre, hogy
mire van sziikségiink a békességhez,
akkor nézd meg, milyen vélaszt rejteget
a maddr a szarnyai alatt.

Teremt§ Isteniink! Eletiink, kapcsolataink,
kérnyezetiink sokféle rendezetlenségében,
toredezettégében hozzdd fordulunk meg-
ujuldsért, megbékélésért. Tudjuk, hogy
a vilag békessége a hozzdd térésben,
a veled val6 kapcsolat gyogyuldsaban
indulhat el. Kérjiik, haszndlj benniinket
céljaidra a teremtett vildg gydgyitdsdban,
meguijitdsdban, formdld dt életiinket és
életformdankat! Amen. (Khaled A. LdszI6)

6. allomas: Elsiillyedés

Készitsiink el6 egy nagyobb
vodrot vagy edényt, amelybe vizet vagy
nagyon hig sarat tehetiink. Készitsiink
mellé kavicsokat, amelyekre el6zetesen
hazakat rajzoltunk.

Feladat- és imalap szovege:

Fogj a kezedbe egy kavicsot: ez a kavics
jelképezi most azt a vilagot, amelynek el
kell siillyednie hibdink, tévedéseink, bu-
neink miatt. Kérlek, tedd a vizbe, és nézd
meg, hogyan meriil ald. El fog siillyedni, el
kell siillyednie. Hagyd itt, és menj tovabb.
Lehet, hogy id6vel elparolog a viz, lehet,
hogy hegy épiil majd beldle, nem tudjuk -
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csak Isten tudja, hogyan mi lehet beldle.

Urunk, Te latod, ha dél az erdd, és azt is,
amikor a vdros alameriil a biin, a kézony
és az onzés sotétjébe. Konyoriilj rajtunk,
akik kiirtjuk az erdét, de nem iiltetiink
reményt, falakat épitiink, de nem kiozos-
séget, biztonsdgot keresiink, de nem igaz-
sagot. Tanits minket gydszolni azt, ami
elromlott, és feleldsen élni abban, amit még
menteni lehet. Tedd érzékennyé sziviinket
a teremtett vildg sebei irdnt, és ébreszd fel
benniink a vdgyat, hogy ne csak tiléljiink
a romok kozott, hanem akaratod szerint
éljiink, és védjiik azt, amit kezdetben jonak
alkottdl. Amen. (Koddcsy Tamds)

7. allomas: Boldogsag, aldas

I AN Az alabbi dldasszoveg-
bél nyomtassunk néhany kartyat, hogy

a résztvevok hazavihessék magukkal.
Az 4ldas igés lap formajaban, nyomtat-
hato verzidban letolthet6 innen’ is.

Feladat- és imalap szovege:

Szentlélek Isten, élteténk és megeleveni-
t6nk! Aldunk téged, aki az élet vizét gaz-
dagon drasztod ki rank ma is, és valésig-
gal egybekotod egyhdzadat annak fejével,
Jézus Krisztussal. Koszonjiik, hogy te ta-
nitasz minket megelégedni — hiszen min-
deniink, amivan, a te ajandékod, te pedig
nagylelkii Isten vagy. Konydrgiink, formdlj
minket a te békességed koveteivé, hogy
minden teremtés megnyerje benned bol-
dogsdgdt! Amen. (Ilosvai Ddniel és Dorka)

Vigyél magaddal egy aldaskartyat!

Zsori-Ments Orsolya
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Kisérjen Isten dlddsa,

hogy magad mogétt tudd hagyni,
ami elvdlaszt Istentdl,

hogy lisd meg, hozz4 mindig kapcsolodhatsz,
hogy megtapasztald milyen az, ha betdlt Lelkével,
hogy az igazsigkeresésed békességet taldljon,

hogy harménidba keriilhess Istennel,
a teremtett vildggal és a mdsik emberrel,

hogy a hibaidat Isten kezébe tudd letenni.

Igy dldjon meg a mindenhaté Isten,
hogy életed dldds lehessen! Amen.
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